8. DISSEMINATIE

8.2 Disseminatie

Een voorwaarde voor implementatie is dat professionals op de hoogte zijn van de inhoud van
een nieuwe richtlijn. Dit wordt bereikt door publicaties over de richtlijn in (verenigings-)
tijdschriften (onder andere het Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde) en toelichting van
de richtlijn in nascholingsbijeenkomsten.

Ook de patiénten kunnen bijdragen aan het gebruik van de richtlijn. Specifieke producten
zoals een patiéntversie van de richtlijn of keuzehulpen (zogenaamde ‘decision aids’, zie
www.kiesbeter.nl) helpen hierbij.

Van oudsher verscheen elke richtlijn in boekvorm. Tegenwoordig is dat, zeker wanneer een
richtlijn frequent wordt bijgesteld, lang niet altijd meer zo. De richtlijn is dan alleen digitaal
beschikbaar. De definitieve richtlijn kan gratis worden gedownload van de website van het
CBO (www.cbo.nl). De richtlijnen worden vaak ook op andere websites gepubliceerd
bijvoorbeeld die van een wetenschappelijke vereniging of van de Vereniging voor Integrale
Kankercentra (www.oncoline.nl). De betrokken wetenschappelijke verenigingen en andere
belanghebbenden worden dan via een e-mail op de hoogte gesteld van het verschijnen van
een (update van een) richtlijn. Ook derden mogen richtlijnen verspreiden, mits de teksten
onveranderd en herkenbaar blijven als de originele uitgave, na overleg met de copyright
houder. Delen van de richtlijin mogen onder vermelding van de bron geciteerd worden.
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