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1 Algemeen onderhoudsplan

1.1  Naam standaard

Generieke module Vroege opsporing psychische klachten en aandoeningen.

1.2 Autorisatie datum

22 februari 2018.

1.3 Eigenaar

Netwerk Kwaliteitsontwikkeling GGz.

1.4 Betrokken partijen bij de ontwikkeling

Landelijk Platform GGz (LPGGZ)

Landelijke Vereniging POH-GGZ

Nederlandse Vereniging voor Arbeids- en Bedrijffsgeneeskunde (NVAB)
Landelijke Vereniging voor Psychiatrie (NVvP)

Trimbos-instituut

Netherlands Institute for Prevention and e-Health Development (NIPED)
Fonds Psychische Gezondheid

Nederlands Huisarts Genootschap (NHG)
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1.5 Werkwijze

De kwaliteitsstandaarden, waarvan het Netwerk Kwaliteitsontwikkeling GGZ de eigenaar is, worden periodiek
beoordeeld of aanpassing c.q. uitbreiding is geboden. Vanaf de opleverdatum vindt ieder jaar een beoordeling
plaats, waarbij elke drie jaar een volledige revisie start. Voor de doorontwikkeling wordt een tijd van maximaal 12
maanden genomen. Hierdoor is er voor elke kwaliteitsstandaard elke 4 jaar een herziene versie. Daarnaast
worden er ieder jaar kleine aanpassingen gedaan. De standaarden blijven daardoor continu actueel.
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2 Aanbevelingen

Er is onderzoek nodig om de effectiviteit van de aanbevelingen in de module (het ontsluiten van informatie, de
implementatietool, de keuzehulp en sociale kaart) te testen.

Er is meer onderzoek nodig naar de effectiviteit van zelfzorg voor psychische klachten: de huidige bewijskracht
voor de effectiviteit van vele interventies zoals informeren, bewegen en ontspanningsoefeningen is laag.
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