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Voorste kruisband en 

arthroscopie van de 

knie

Volume 1a Hoeveel orthopeden en chirurgen op deze ziekenhuislocatie voerden voorste 

kruisbandreconstructies uit op de peildatum?

Aantal 2 Het is belangrijk dat een specialist voldoende ervaring heeft met voorste kruisbandreconstructie. Onderzoek laat zien dat er 

minder complicaties (problemen) optreden en minder heroperaties nodig zijn bij ervaren artsen. Hoeveel orthopeden en 

chirurgen doen in dit ziekenhuis voorste kruisbandreconstructies?
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Volume 1b Hoeveel voorste kruisbandreconstructies werden in het verslagjaar op deze ziekenhuislocatie 

uitgevoerd door de specialismen Orthopedie en Chirurgie?

Aantal 3 Hoeveel voorste kruisbandreconstructies zijn er in dit ziekenhuis uitgevoerd? Een groot aantal betekent in de regel meer 

ervaring, minder complicaties (bijkomende problemen) en minder heroperaties.
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Artroscopie bij patiënten boven 

de 55 jaar

2 Percentage patiënten dat een arthroscopie van de knie heeft ondergaan en ouder was dan 55 jaar Percentage 20% 1 5 Een artroscopie (kijkoperatie) om de knie te onderzoeken heeft bij patiënten boven de 55 jaar  meestal geen zin omdat de 

problemen vaak worden veroorzaakt door artrose. Een artroscopie heeft bij artrose alleen zin als er losse deeltjes verwijderd 

moeten worden en de knie 'op slot' schiet. Hoeveel procent van de patiënten boven de 55 jaar heeft een artroscopie ondergaan? 

Hoe hoger de score op deze indicator, hoe minder wordt voldaan aan goede zorg.
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Heroperatie na artroscopie 3 Percentage patiënten dat binnen 1 jaar na artroscopie een heroperatie aan dezelfde knie heeft 

ondergaan

Percentage 0% 0 0 Bij beschadigingen aan de knie kan de diagnose gesteld worden met een scan of röntgenfoto. Daarna volgt een eenmalige 

operatie, meestal een artroscopie (kijkoperatie). Een heroperatie na een artroscopie is vrijwel alleen nodig als er complicaties 

(bijkomende problemen, bijvoorbeeld infectie) zijn of als de operatie niet geslaagd is. Heel soms kan een tweede operatie nodig 

zijn afhankelijk van de aandoening zonder dat er sprake is van een complicatie. Bij hoeveel procent van de patiënten was binnen 

een jaar een heroperatie aan dezelfde knie nodig?
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Aangeboden 

verdovingsmethoden

4 Biedt uw ziekenhuislocatie de volgende verdovingsmethoden aan bij operaties aan de voorste 

kruisband?

Subindicator Bij een ingreep aan de knie zijn verschillende vormen van verdoving mogelijk waaruit een patiënt kan kiezen. Welke vorm van 

verdoving biedt dit ziekenhuis?
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Aangeboden 

verdovingsmethoden

4a Biedt uw ziekenhuislocatie de volgende verdovingsmethoden aan bij operaties aan de voorste 

kruisband? Lokale verdoving
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