
 

 

www.kwaliteitsontwikkelingggz.nl 

ONDERHOUDSPLAN ZORGSTANDAARD 

Bipolaire stoornissen 
  

oktober 2017 

Netwerk Kwaliteitsontwikkeling GGz  

Helling 12 

3523 CC  UTRECHT 

030 737 04 70 

secretariaat@kwaliteitsontwikkelingggz.nl 



 

Onderhoudsplan Zorgstandaard Bipolaire stoornissen 1 

Inhoudsopgave 

 

1 Algemeen onderhoudsplan 2 

1.1 Naam standaard 2 
1.2 Autorisatie datum 2 
1.3 Eigenaar 2 
1.4 Betrokken partijen bij de ontwikkeling 2 
1.5 Werkwijze 2 

2 Aandachtspunten vanuit de werkgroep 3 

 

  



 

Onderhoudsplan Zorgstandaard Bipolaire stoornissen 2 

1 Algemeen onderhoudsplan 

1.1 Naam standaard 

Zorgstandaard Bipolaire stoornissen. 

 

1.2 Autorisatie datum 

19 oktober 2017. 

 

1.3 Eigenaar  

Netwerk Kwaliteitsontwikkeling GGz. 

 

1.4 Betrokken partijen bij de ontwikkeling 

 Landelijk Platform GGZ; 

 Nederlandse Vereniging voor Psychotherapie (NVP); 

 Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG);  

 Nederlands Instituut van Psychologen (NIP); 

 Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP); 

 Verpleegkundigen & Verzorgenden Nederland (V&VN); 

 Vereniging voor Manisch Depressieven en Betrokkenen (VMDB; 

 Zorgverzekeraars Nederland. 

 

1.5 Werkwijze 

De kwaliteitsstandaarden, waarvan het Netwerk Kwaliteitsontwikkeling GGZ de eigenaar is, worden periodiek 

beoordeeld of aanpassing c.q. uitbreiding is geboden. Vanaf de opleverdatum vindt ieder jaar een beoordeling 

plaats, waarbij elke drie jaar een volledige revisie start. Voor de doorontwikkeling wordt een tijd van maximaal 12 

maanden genomen. Hierdoor is er voor elke kwaliteitsstandaard elke 4 jaar een herziene versie. Daarnaast 

worden er ieder jaar kleine aanpassingen gedaan. De standaarden blijven daardoor continu actueel. 
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2 Aandachtspunten vanuit de 

werkgroep 

 Revisie start idealiter in januari 2019, met een proces van een doorlooptijd van twee jaar zodat per januari 

2021 een gereviseerde zorgstandaard gereed kan zijn.  

 De huidige zorgstandaard is sterk gebaseerd op de multidisciplinaire richtlijn Bipolaire stoornissen - ook dit 

product vereist tegen die tijd update. 

 De aanvullende EBRO module Tijdige herkenning van Bipolaire stoornissen vereist inzake de update van de 

zorgstandaard ook revisering. 

 Een belangrijke aanvullende bron vormde de patiëntenraadpleging (i.c.m. “achterbanraadpleging”). Ook 

deze vergt update / actualisering. Het verdient daarbij aanbeveling de daarbij voor deze standaard gevolgde 

wetenschappelijke werkwijze na te volgen en een volwaardige plaats te geven in het ontwikkelproces. Ook is 

uitbreiding gewenst naar raadpleging van praktijkexperts volgens vergelijkbare wetenschappelijke methoden.  

 Mogelijk kunnen de voorgaande producten worden samengevoegd tot één nieuwe Multidisciplinaire richtlijn 

Bipolaire stoornissen 

 De zorgstandaard is vastgesteld op basis van consensus van de werkgroepleden. Over enkele zaken bleven 

uiteenlopende meningen bestaan. Deze discussiepunten zijn in de zorgstandaard zelf beschreven onder 

paragraaf Uitgangspunten. Daarin zijn vier discussiepunten beschreven: 1) de kwestie welke term 

geëigender is: patiënt dan wel cliënt; 2) de kwestie welke term geëigender is: aandoening of stoornis; 3) de 

manier waarop Complementaire en alternatieve geneeswijzen aan de orde zouden moeten komen in 

standaard, en 4) de vraag wie de regiebehandelaar zou moeten zijn. Deze vier discussiepunten zouden 

gerichte en tijdige aandacht moeten krijgen bij de update.  
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